
Mejorar las habilidades en el ámbito de la limpieza Profesional  

Es la formación de 260 horas que impulsa  Cáritas Mallorca con el objetivo que 
las personas que  participan se incorporen al mercado laboral.   

 

Un total de 15 personas participan en el curso de limpieza profesional programado 
por Càritas Mallorca y que cuenta con el apoyo financiero de Incorpora . El 
objetivo es que los participantes  adquieran habilidades profesionales en el 
ámbito de la limpieza,  para asegurar un futuro laboral.  

La edición de este año de 260 horas de formación y que se prolongará hasta 
mediados de junio, está dividido en 3 módulos. Un primer módulo transversal en 
donde se ha trabajado competencias personales y laborales, competencias 
digitales, de igualdad y de prevención de riesgos laborales. Un segundo módulo de 
limpieza profesional en el ámbito de la hostelería, oficinas, en hospitales…, y un 
tercer módulo de prácticas no laborales que se desarrollarán en empresas del 
ámbito de la limpieza.  

Durante el curso,  los participantes están recibiendo una formación integral que 
abarca una serie de temas, desde técnicas de limpieza especializadas hasta 
normas de seguridad e higiene, pasando por las habilidades prácticas que tienen 
que desarrollar de este ámbito, así como el trabajo en equipo , o la resolución de 
problemas, conocimientos que son válidos para cualquier trabajador en diferentes 
ámbitos y que son esenciales para el éxito profesional y personal.   .   

La formación  está impartida por Sandra Martínez, a través del convenio de 
colaboración con Schôolers,  que además de las clases ofrecidas en el aula, 
también ha dado asesoramiento profesional a cada una de las participantes en las 
prácticas que están realizando estos días en diferentes espacios , como las que 
han llevado a cabo en el hotel Steigenberger Golf & Spa Resort, Camp de Mar , que 
ha ofrecido sus instalaciones para llevar a cabo esta formación práctica. Una 
colaboración que desde Càritas Mallorca agradecemos, como también la de 
Concentralia, empresa que ha facilitado material limpieza para el curso de forma 
gratuita.  

Cáritas Mallorca,  desde su área de formación,  está comprometida con las 
personas y la creación de oportunidades.  El curso de limpieza profesional es una 
de las formaciones que Cáritas Mallorca ofrece a lo largo del año para apoyar a las 
persones que se acercan a la entidad en busca de un futuro laboral. 

 


